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         कार्यकारी सधिधतबाट स्वीकृत धिधत: 2080/05/05 

                   पहिलो संशोधन धिधत: २०८१/०५/११ 
नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज  

बोर्य परीक्षा सञ् चालन, व्र्वस्थापन तथा उपाधधसम्बन्धी कार्यहवधध, २०८० 

 

नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पधेसर्ाधलहटज अन्तर्यत सञ्चाधलत स्पेधसर्ाधलटी तथा सबस्पेधसर्ाधलटी तिका 
कार्यक्रििा भनाय भएका रेजजरे्न्ट फेलोिरूको िूल्र्ाङ्कनलाई व्र्वजस्थत, वस्तधुनष्ठ,  हवश् वसनीर्, एवि ्
स्तरीकृत र्नय, एनधबएिएस अजन्ति बोर्य परीक्षा सञ् चालन र्री उपाधध प्रदान र्नय बाञ्छनीर् भएकोले 
जचहकत्सा जशक्षा आर्ोर्को २०७७/०४/३० को धनर्यर्ानसुारको अधधकार प्रर्ोर् र्री कार्यकारी 
सधिधतले र्ो कार्यहवधध स्वीकृत र्री कार्ायन्वर्निा ल्र्ाएको छ।  
 

पररच्छेद - १  

प्रारजम्भक 

१. संजक्षप् त नाि र प्रारम्भः र्ो कार्यहवधधको नाि नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज बोर्य परीक्षा 
सञ् चालन, व्र्वस्थापन तथा उपाधधसम्बन्धी कार्यहवधध, २०८० रिेको छ। र्ो कार्यहवधध कार्यकारी 
सधिधतबाट स्वीकृत भएको धिधतबाट लार् ुिनुेछ । 

२. पररभाषाः हवषर् वा प्रसङ्गर्ले अको अथय नलारे्िा र्स कार्यहवधधिा, 
(क) “आर्ोर्” भन् नाले जचहकत्सा जशक्षा आर्ोर् सम्झन ुपदयछ । 

(ख) “ऐन” भन् नाले राहिर् जचहकत्सा जशक्षा ऐन, २०७५ सम्झन ुपदयछ । 

(र्) “धनर्िावली” भन् नाले राहिर् जचहकत्सा जशक्षा धनर्िावली, २०७७ सम्झन ुपदयछ । 

(घ) “बोर्य”भन् नाले राहिर् जचहकत्सा जशक्षा धनर्िावली, २०७७ को धनर्ि (३०) बिोजजि र्ठित 
“नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज” सम्झन ुपदयछ । 

(ङ) “एनधबएिएस” भन् नाले नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज सम्झन ुपदयछ। 

(च)  “सधिधत” भन् नाले जचहकत्सा जशक्षा आर्ोर्को कार्यकारी सधिधत सम्झन ुपदयछ । 

(छ) “तोहकएको वा तोहकए बिोजजि” भन् नाले नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले    

तोकेबिोजजि सम्झन ुपदयछ । 

(ज) “स्पेधसर्ाधलटी” भन् नाले जचहकत्सा जशक्षाको स्नातकोत्तर ति सरिको कार्यक्रि सम्झन ुपदयछ ।  
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(झ) “सबस्पेधसर्ाधलटी” भन् नाले Doctor of Medicine/ Magister of Chirurgiae/Post Graduate Sub 

Specialty Degree ति सरिको कार्यक्रि सम्झन ुपदयछ । 

(ञ) “पाठ्यक्रि सधिधत” भन् नाले हवषर्र्त पाठ्यक्रि धनिायर्को लाधर् बोर्यबाट र्ठित सधिधत  सम्झन ु
पदयछ। 

(ट) “हवषर् सधिधत” (Subject Committee) भन् नाले बोर्यबाट र्ठित िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज, सजजयकल 
स्पेधसर्ाधलहटज तथा र्ाइग्नोहिक स्पेधसर्ाधलहटज सधिधत सम्झनपुदयछ । 

(ि) “जशक्षर् संस्था” भन् नाले नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजका कार्यक्रि सञ् चालन र्ने 
संस्था सम्झन ुपदयछ । 

(र्) “फ्र्ाकल्टी” भन् नाले बोर्यबाट सञ्चाधलत कार्यक्रि सञ् चालन र्ने संस्थािा अध्र्ापन कार्यिा संलग्न 
बोर्यबाट सत्र्ापन र्ररएका जशक्षक फ्र्ाकल्टी सम्झन ुपदयछ । 

(ढ) "प्राजिक एकाइ (Academic Unit)" भन् नाले नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज कार्यक्रि 
सञ् चालन कार्यहवधध, २०७७ को दफा ८(१) िा तोहकएबिोजजिको जशक्षकिरूको सिूिलाई 
सम्झनपुदयछ ।  

(र्) “Convenor” भन् नाले बोर्य परीक्षा सञ्चालन र्नयका लाधर् परीक्षा सधिधतका सदस्र्िरू िध्रे्बाट 
तोहकएका सिन्वर्कताय सम्झनपुदयछ । 

(त) रेजजरे्न्ट फेलो (Resident Fellow) भन् नाले NBMS कार्यक्रि अन्तर्यत स्पेधसर्ाधलटी तथा 
सबस्पेधसर्ाधलटी  तििा भनाय भई अध्र्र्नरत हवद्याथी सम्झनपुदयछ । 

 
 

पररच्छेद - २  

हवषर् सधिधतसम्बन्धी व्र्वस्था 
 
३. हवषर् सधिधत (Subject Committee) : 
१. नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज अन्तर्यत सजजयकल स्पधेसर्ाधलहटज, िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज 

र र्ार्ग्नोहिक स्पेधसर्ाधलहटज र्री तीनवटा हवषर् सधिधतिरू रिनेछन ।हवषर् सधिधतको र्िन  
देिार्बिोजजि िनुेछ  

       (क) एनधबएिएस कार्यक्रि सञ् चालन भएका संस्थाका हवषर्र्त संर्ोजकिरूिध्रे्बाट  

एकजना                                                          -संर्ोजक 
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(ख) फ्र्ाकल्टीिरूिध्रे्बाट  तीनजना                                       -सदस्र् 

(र्) सम्बजन्धत क्षेत्रका हवििरूिध्रे्बाट दईुजना                               -सदस्र् 

(घ) बररष्ठ अधधकृत, नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज             -सदस्र् सजचव 

२.  हवषर् सधिधतिा िनोधनत िनुे संर्ोजक तथा सदस्र्िरूको िनोनर्न बोर्यको धसफाररसिा कार्यकारी 
सधिधतबाट िनुेछ । 

३.  हवषर् सधिधतका संर्ोजक तथा सदस्र्िरूको पदावधध तीन वषयको िनुेछ । 

4.  हवषर्सधिधतको बैिक कजम्तिा 3 िहिनािा 1 पटक वा आवश्र्कताबिोजजि बस्न सक्नेछ । 

5.  हवषर्सधिधतको बैिक भत्ता तथा अन्र् सहुवधा आर्ोर्को प्रचधलत आधथयक धनर्िानसुार उपलब्ध 
र्राइनेछ । 

6.   हवषर् सधिधतका काि, कतयव्र् र अधधकार देिार् बिोजजि िनुेछन:्- 
(क) एनधबएिएस कार्यक्रि सञ् चालनका लाधर् स्वीकृधत प्राप्त हवषर्िरूको पिनपािन सञ् चालन 

र्नयका लाधर् कार्यताधलका तर्ार र्री कार्ायन्वर्न र्राउने । 

(ख)  नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजबाट सञ्चाधलत स्पेधसर्ाधलटी तथा सबस्पेधसर्ाधलटी 
कार्यक्रििा भनाय भएका रेजजरे्न्ट फेलोिरूको शोधपत्रको प्रस्ताव तथा शोधपत्र िूल्र्ाङ्कन 
सम्बन्धी कार्य र्ने। 

(र्) एनधबएिएस कार्यक्रिको Internal Assessment तथा बोर्य परीक्षा सञ् चालनका सन्दभयिा 
आवश्र्कता अनसुार सिन्वर् र्री कार्य र्ने 

(घ)   आवश्र्कतानसुार एनधबएिएस परीक्षा सधिधत तथा अन्र् सधिधतिरूसँर् सिन्वर् र्ने । 

(ङ) नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजका नर्ाँ हवषर्का पाठ्यक्रि धनिायर् तथा 
सञ् चालनिा रिेका पाठ्यक्रि पररिाजयनका लाधर् आवश्र्क सिन्वर् र्री काि र्ने। 

(च) एनधबएिएस कार्यक्रि सञ् चालन भएका हवषर्का प्राजिक एकाइिरूसँर् (Academic Unit) 
सिन्वर्  र्री पिनपािन तथा अन्र् हवषर्िा आइपरेका सिस्र्ा सिाधानका लाधर् 
सिजीकरर् र्ने ।   

(छ) सम्बजन्धत हवषर् सधिधत अन्तर्यतका एनधबएिएस कार्यक्रि तथा E-Logbook को धनर्धित 
अनरु्िन र्ने । 

(ज) बोर्यको धनदेशन अनसुारका अन्र् कार्यिरू र्ने । 



*पहिलो संशोधनद्वारा संशोधधत 

+पहिलो संशोधनद्वारा थप 

 

4 
 

7॰  हवषर् सधिधतका सदस्र्िरूले आफ्नो जजम्िेवारी पूरा नर्रेिा वा पदअनसुारको आचरर् पालना 
नर्रेिा बोर्यको अध्र्क्षको धसफाररसिा कार्यकारी सधिधतले धनजलाई जनुसकैु बखत िटाउन 
सक्नेछ तर पदबाट िटाउन ुअजघ धनजलाई आफ्नो सफाइ पेश र्ने िौकाबाट वजञ्चत र्ररनेछैन । 

 

पररच्छेद - ३ 

रेजजरे्न्टिरूको िूल्र्ाङ्कन सम्बन्धी व्र्वस्था 
 
६. रेजजरे्न्ट फेलोको िूल्र्ाङ्कनः  

(१) बोर्य अन्तर्यत सञ् चालन िनुे कार्यक्रििा भनाय भएका रेजजरे्न्ट फेलोिरूको िूल्र्ाङ्कन देिार्का  
आधारिा र्ररनेछ । 

१.१ आन्तररक िूल्र्ाङ्कन (Internal Assessment) 

१.२ बोर्य परीक्षा (Final Board Examination) 

 (२)  सैद्धाजन्तक र प्रर्ोर्ात्िक परीक्षािा छुट्टाछुटै्ट पचास प्रधतशत अङ्क ल्र्ाई उत्तीर्य िनुपुनेछ । 

         २.१  रेजजरे्न्ट फेलोको आन्तररक िूल्र्ाङ्कन अधयवाहषयक रूपिा र्ररनेछ।अजन्ति बोर्य परीक्षािा 
र्ोग्र् िनुका लाधर् आन्तररक िूल्र्ाङ्कनिा कजम्तिा पचास प्रधतशत अङ्क प्राप्त र्नुयपनेछ तर 
आन्तररक परीक्षाको अङ्कभार अजन्ति परीक्षािा जोधर्ने छैन ।  

           २.२  रेजजरे्न्ट फेलोको सैद्धाजन्तक र अजन्ति बोर्य परीक्षाका लाधर् प्रर्ोर्ात्िक िूल्र्ाङ्कन तथा 
परीक्षाको ढाँचा र अङ्ककभार अनसूुची-१ िा उल्लेख भएबिोजजि िनुेछ । 

           २.३  बोर्य अन्तर्यत सञ् चालन िनु ेकार्यक्रििा भनाय भएका रेजजरे्न्ट फेलोिरू दश वषयधभत्रिा 
बढीिा पाँच पटक िात्र अजन्ति परीक्षािा सिभार्ी िनु पाउनेछन ्।पाँचौं पटकिा पधन 
उत्तीर्य िनु नसकेिा भनाय भएको कार्यक्रिबाट स्वतः धनष्काजशत भएको िाधननछे । 

            तर पनुः एकीकृत प्रवेश परीक्षािा सिभार्ी भई नर्ाँ भनाय िनुका लाधर् बाधा पनेछैन । 

 

+ (३) थेधसस तथा पजब्लकेशनको िूल्र्ाङ्कन 

३.१ एनधबएिएस बोर्य परीक्षािा सिभार्ी िनुे रेजजरे्न्टिरूले आफूले र्रेको थेधसस, बोर्य परीक्षा 
िनुभुन्दा ६ िहिना अर्ाधर् सम्बजन्धत जशक्षर् संस्थाको प्राजिक एकाइबाट प्रिाजर्त र्री नेसनल 
बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजिा बझुाउनपुनेछ ।नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल 
स्पेधसर्ाधलहटजले स्पेधसर्ाधलटी तिका िकिा External बाट ररभ्रू् तथा स्वीकृत र्ने र सव 
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स्पेधसर्ाधलटी तिका िकिा External बाट ररभ्रू् र्राई हवषर् सधिधत िाफय त थेधससको धर्फेन्स 
र्ने व्र्वस्था धिलाउनपुनेछ । 

३.२ रेजजरे्न्टिरूले अध्र्र्न अवधधभरिा प्रकाशन र्नुयपने वैिाधनक लेखका सम्बन्धिा 
सम्बजन्धत प्राजिक एकाइबाट प्रिाजर्त र्री नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजिा पेस 
र्नुयपनेछ।बोर्यले हवषर् सधिधत िाफय त िूल्र्ाङ्कन र्ने व्र्वस्था धिलाउनपुनेछ ।  

३.३ अध्र्र्न अवधधभरिा रेजजरे्न्टिरूले प्रकाशन र्नुयपने वैिाधनक लेखका सम्बन्धिा 
Index/Peer Reviewed Journal िा प्रकाजशत भएको वा प्रकाशनका लाधर् स्वीकृत भएको लेख 
िान्र् िनुेछ ।स्पेधसर्ाधलटी तिका िकिा Case Report लाई पधन िान्र्ता ठदइनेछ । 

३.४ रेजजरे्न्टिरूले धनर्धित रूपिा अध्र्ावधधक र्नुयपने इ-लर्बकुका सम्बन्धिा, सम्बजन्धत 
हवषर्को प्राजिक एकाइबाट  प्रिाजर्त भएपश्चात E-logbook Central Monitoring 

Unit(CMU)/हवषर् सधिधतबाट िूल्र्ाङ्कन र्ने व्र्वस्था धिलाइनेछ । 

 

पररच्छेद - ४ 

          परीक्षा सञ् चालन तथा व्र्वस्थापन 

 

* ७. नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज परीक्षा उपसधिधत   

(१) नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज अन्तर्यत रिेर परीक्षा सम्बन्धी प्राहवधधक तथा प्रहक्रर्ार्त 
काि र्ने प्रर्ोजनका लाधर् नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजका धनदेशकको अध्र्क्षतािा 
देिार्बिोजजिको उपसधिधत रिनेछ । 

(क) धनदेशक एनधबएिएस                                         -अध्र्क्ष 

(ख) जचहकत्सा जशक्षा आर्ोर् परीक्षा धनदेशनालर्का धनदेशक          -सदस्र् 

(र्) एनधबएिएस कार्यक्रि सञ् चालन र्ने संस्थािरू िध्रे्बाट Surgical, Medical तथा Diagnostic 

Specialties का हवषर् सधिधतका संर्ोजकिरू तीनजना                   -सदस्र् 

(घ) परीक्षासम्बन्धी अनभुव िाधसल र्रेका जचहकत्सा जशक्षा क्षेत्रका हवििरूिध्रे् अध्र्क्षको 
धसफाररसिा कार्यकारी सधिधतबाट िनोधनत एक जना                       -सदस्र् 

(च)  बररष्ठ अधधकृत, नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज              -सदस्र् सजचव   

(२) िनोधनत सदस्र्िरूको पदावधध चार बषयको िनुेछ । 
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(३) िनोधनत सदस्र्ले आफ्नो जजम्िेवारी पूरा र्नय नसकेिा वा पद अनसुारको आचरर् पालना नर्रेिा 
संर्ोजकको धसफाररसिा कार्यकारी सधिधतले धनजलाई जनुसकैु बखत िटाउन सक्नेछ तर र्सरी 
िटाउन ुअजघ धनजलाई सफाई पेश र्ने िौका ठदईनेछ । 

(४) परीक्षा उपसधिधतका अध्र्क्षले सदस्र्िरू िध्रे्बाट परीक्षािा दक्षता भएका कुनै एक सदस्र्लाई  
Convenor (सिन्वर्कताय) तोक्न सक्नेछन ्। Convenor (सिन्वर्कताय) को पदावधध तोहकएको 
एक परीक्षा अवधधका लाधर् िात्र िनुेछ । 

(५) परीक्षा उपसधिधतले आफ्नो कार्यहववरर् आफै धनधायरर् र्नय सक्नेछ । 

(६) परीक्षा उपसधिधतको बैिक आवश्र्कतानसुार बस्नेछ । 

(7) परीक्षा उपसधिधतको बैिकभत्ता तथा अन्र् सहुवधा आर्ोर्को प्रचधलत धनर्िानसुार िनुेछ । 

* ८. परीक्षा सम्बन्धी काि र्नय र्ठित उपसधिधतको काि, कतयव्र् र अधधकारः 
(१) परीक्षा सम्बन्धी काि र्नय र्ठित उपसधिधतको काि कतयव्र् र अधधकार देिार् बिोजजि 

िनुेछः 
(क) प्रश्नपत्र िोर्रेशन तथा छपाईसम्बन्धी प्रहक्रर्ा तर् र्ने, 
(ख) परीक्षािा संलग्न िनु ेजनशजि व्र्वस्थापन सम्बन्धी काि र्ने, 

 (र्) परीक्षािा संलग्न िनु ेजनशजि र परीक्षाथीले पालना र्नुयपने आचारसंहिता तर्ार र्ने, 
      (घ) परीक्षािा खहटने पर्यवेक्षकिरूको सूची तर्ार र्ने, 

(च) परीक्षा सञ्चालन व्र्वस्थापन तथा अनरु्िन धनरीक्षर् सम्बन्धी कार्य र्ने, 
(छ) बोर्य परीक्षाको नधतजा तर्ार र्ने, 
(ज) पनुर्ोर्को नधतजा तर्ार र्ने,  

(ञ) बोर्य परीक्षा सञ् चालन तथा व्र्वस्थापन सम्बन्धी अन्र् आवश्र्क कार्य र्ने । 

 

९. परीक्षाको आवेदन सम्बन्धी व्र्वस्थाः  

* (१) नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजको धनर्यर्ानसुार अजन्ति बोर्य परीक्षाको 
आवेदन सम्बन्धिा देिार्का हववरर् खलुाई आर्ोर्को वेबसाइट िाफय त सावयजधनक सूचना 
प्रकाशन र्ररनेछ। 

(क) परीक्षाको ति, कार्यक्रि र हवषर् 

(ख) बोर्य परीक्षािा सिभार्ी िनुका लाधर् चाहिने न्रू्नति र्ोग्र्ता 
(र्) बोर्य परीक्षा शलु्क 
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(घ) परीक्षाको हकधसि 

(ङ) परीक्षाको सिर्ताधलका 
(च) आवेदन ठदने अजन्ति धिधत 

(छ) परीक्षासम्बन्धी अन्र् आवश्र्क हवषर् 

(३) एनधबएिएस बोर्य परीक्षाको आवेदन शलु्क वा परीक्षा तथा पनु: परीक्षा शलु्क परीक्षा 
सधिधतले धनधायरर् र्रेबिोजजि िनुेछ ।  

(४) एनधबएिएस बोर्य परीक्षाको आवेदन फारिको निूना अनसूुची-२ बिोजजि िनुेछ । 

 

१०. अजन्ति परीक्षािा सिभार्ी िनुका लाधर् पूरा र्नुयपने िापदण्र्ः  

(१) नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज बोर्य परीक्षािा सिभार्ी िनुका लाधर् रेजजरे्न्ट 
फेलोिरूले देिार् बिोजजिका िापदण्र् परुा र्रेको िनुपुनेछः 

(क) सम्बजन्धत संस्थाको प्राजिक ईकाइबाट पाठ्यक्रिले तोकेबिोजजिका सक्षिता 
(Competencies) पूरा र्रेको भनी प्रिाजर्त भएको िनुपुनेछ ।  

(ख) अध्र्र्न अवधधभरको कजम्तिा ९० प्रधतशत िाजजरी भएको िनुपुनेछ । 

(र्) आन्तररक िूल्र्ाङ्कनिा कम्तीिा पचास प्रधतशत अंक प्राप्त र्रेको िनपुनेछ ।  

(घ) आन्तररक र बाह्य पोहिङ (Internal and External Rotational Posting)  पूरा र्रेको 
िनुपुनेछ।  

(ङ) पाठ्यक्रिले तोकेका अधनवार्य ताधलि(Mandatory Training) पूरा र्रेको िनुपुनेछ । 

(च) थेधसस तथा इ-लर्बकु प्रिाजर्त भएको िनुपुनेछ । 

(छ) अनसुन्धानात्िक लेख प्रकाजशत/स्वीकृत भएको िनुपुनेछ ।  

(ज) तोकेबिोजजिको परीक्षा दस्तरु बझुाएको िनुपुनेछ । 

(झ) प्रचधलत काननुबिोजजि र्नुयपने अन्र् कार्यिरू परुा र्रेको िनुपुनेछ । 
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पररच्छेद - ५ 

प्रश् नपत्र धनिायर् तथा छपाई 

११.  हवि सूची तर्ार र्नेः  

(१) नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले बोर्य परीक्षा सञ् चालन र्ने प्रर्ोजनाथय प्रश् नपत्र 
धनिायर्का लाधर् हवििरूको सूची तर्ार र्नेछ।नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल 
स्पेधसर्ाधलहटजबाट धनधायररत िापदण्र्का आधारिा हवििरूको सूची तर्ारी तथा अध्र्ावधधक 
र्ररनेछ । सूजचकृत हविबाट आवश्र्कताअनसुार प्रश् नपत्र धनिायर् र्ररनेछ । 

(२) सूजचकृत हवििरूले आर्ोर्द्धारा धनधायररत आचारसंहिता पालना र्नुयपनेछ । 

 

१२. प्रश् नपत्र बैंकः- 
(१) *नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले प्रश् नपत्र धनिायर् सम्बन्धी कार्यशाला 

सञ् चालन र्री प्रत्रे्क हवषर्का कोरा प्रश् नपत्र धनिायर् र्नय लर्ाई प्रश् नपत्र बैकको स्थापना 
र्नेछ । 

(२)  प्रश् नपत्र धनिायर् र्ने हविले उत्तरकुजिका(Answer Key) सिेत तर्ार पानुयपनेछ । 
(३)  प्रश् नपत्र धनिायर् र्दाय हवजशहिकरर् ताधलकाको (Specification Grid) प्रर्ोर् र्नुयपनेछ।  

(४)   एनधबएिएस धनदेशनालर्ले प्रश्नपत्र धनिायर्िा संलग्न िनु े हविलाई सो सम्बन्धी अनरुोध 
पत्रका साथ धनदेशन र कबधुलर्तनािा सिेत संलग्न राखी पत्राचार र्नुयपनेछ । 

(५)  हविले तर्ार र्रेका कोरा प्रश्नपत्र बझुाउँदा Hard Copy र Pass word Protected Soft Copy 

सिेत धसलबन्दी लािाछाप सहित र्ोपधनर्ताका साथ धनदेशकलाई बझुाउनपुदयछ । 
१३. प्रश् नपत्र पररिाजयन (Moderation)  

* (१) नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजका धनदेशकले सम्बजन्धत हवषर् हवि सजम्िधलत 
देिार्बिोजजिको हवषर्र्त उपसधिधत र्िन र्री प्रश्नपत्र पररिाजयनको कार्य र्राउन 
सक्नेछन ्।  

(क) बोर्यका धनदेशक                                              -संर्ोजक 

(ख) सम्बजन्धत हवषर्हवििरू                                         -सदस्र् 

(र्) बररष् ि अधधकृत नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज            -सदस्र् सजचव 

(२) धनदेशनालर्ले स्वीकृत आचारसंहिता पालना र र्ोपधनर्ता सधुनजश्चत िनुेर्री हवििरूलाई 
कोरा प्रश्नपत्रको धसलबन्दी खाि तथा सफ्टकपीलाई हवषर्र्त कोर् अनसुार छुट्याउन 
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लर्ाउने र छुट्टर्ाइसकेका प्रश्नपत्रका धसलबन्दी खाििरू परीक्षा सधिधतका संर्ोजक र 
एनधबएिएस धनदेशनालर्का अधधकृत स्तरका कियचारीको रोिबरिा खोली धबषर् कोर् 
अनसुार कम्प्र्टुर टाइप र्ने व्र्वस्था धिलाउनपुनेछ । 

(३) हवषर्र्त उपसधिधतले सम्बजन्धत हविलाई आिन्त्रर् र्री उपदफा (२) बिोजजि तर्ार 
र्ररएका प्रश्नपत्र िध्रे्बाट आवश्र्कता भन्दा दोब्बर संख्र्ािा प्रश्नपत्र पररिाजयन र्री 
कम्प्र्टुर टाइप र्नय लर्ाउनपुदयछ । 

(४) हवषर्र्त उपसधिधतबाट प्रश्नपत्रको पररिाजयन कार्य सम्पन् न भएपधछ पाठ्यक्रि अनसुार 
भएनभएको सम्बन्धिा धनदेशकको धनदेशन र धनर्न्त्रर्िा हवषर्र्त उपसधिधतले पनु रूजू 
र्री प्रत्रे्क सेट प्रश्नपत्र छुट्टाछुटै्ट खाििा धसलबन्दी र्री हवषर्र्त कोर् उल्लेख र्री 
दबैु सेट एउटै खाििा राखी पनु: जशलबन्दी र्री धनदेशक सिक्ष पेश र्नुयपनेछ ।  

* (५) तर्ार र्ररएका प्रश्नपत्रिध्रे्बाट कार्यकारी सधिधत तथा नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल 
स्पेधसर्ाधलहटजका र्री कजम्तिा तीनजना सदस्र्को रोिवरिा र्ोलाप्रथाबाट एक सेट 
प्रश्नपत्र छनोट र्नुयपनेछ।हवशेष कारर्वश कुन ै परीक्षाकेन्रिा िात्र पनु परीक्षा 
सञ् चालन र्नुयपने अवस्था आउन सक्ने कुरालाई िध्र्नजर र्री प्रश्नपत्रको एक 
सिानान्तर सेट सिेत तर्ार र्नुयपनेछ । 

१४. प्रश् नपत्र छपाई:- 
(१) धनदेशकले तोकेका कियचारीबाट प्रश्नपत्र छपाई तथा प्र्ाकेजजङको कार्य सम्पन् न र्री 

हवषर्र्त रूपिा छुट्टाछुटै्ट धसलबन्दी प्र्ाकेट बनाइ प्रत्रे्क परीक्षाकेन्रका लाधर् अलर् 
अलर् बाकसिा धसलबन्दी र्री सरुजक्षत तरीकाले परीक्षा सञ् चालन िनुे ठदनसम्ि परीक्षा 
केन्रिा परु् र्ाउने व्र्वस्था धिलाउनपुनेछ । 

(२) प्रश्नपत्र छपाइको क्रििा रिेका काि नलाग्ने कार्जातिरू र र्ससँर् सम्बजन्धत अन्र् 
कार्जातिरू र्थाजशघ्र नि र्ने व्र्वस्था धिलाउनपुनेछ । 

  

 पररच्छेद - ६ 

परीक्षा सञ् चालन तथा उत्तरपजुस्तका परीक्षर् 
१५. परीक्षकको व्र्वस्थाः-  

* (१) बोर्य अन्तर्यत सञ् चालन िनु े कार्यक्रििा भनाय भएका रेजजरे्न्ट फेलोिरूको िूल्र्ाङ्कनका 
लाधर् िरेक हवषर् वा हवधािा कजम्तिा चार जना परीक्षक अधनवार्य िनुेछन ्।नेसनल बोर्य 
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अफ िेधर्कल स्पधेसर्ाधलहटजले कार्यकारी सधिधतसँर् सिन्वर् र्री स्वदेश वा हवदेशबाट 
परीक्षक चर्न र्नय सक्नेछ । 

(२) परीक्षक िनुका लाधर् धसधनर्र फ्र्ाकल्टी ति सरिको र्ोग्र्ता परेु्को हवि 
िनुपुनेछ।स्पेधसर्ाधलटी/सबस्पेधसर्ाधलटी तिको परीक्षािा संलग्न भइसकेको फ्र्ाकल्टी 
(जशक्षक) लाई रेजजरे्न्ट फेलोको िूल्र्ाङ्कनका लाधर् प्राथधिकता ठदइनेछ । 

(३)  प्रत्रे्क पटक सञ् चालन िनुे बोर्य परीक्षाका लाधर् परीक्षा सधिधतले कुनै एक सदस्र्लाई 
कन्भेनरको रूपिा जजम्िेवारी प्रदान र्नेछ ।नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले 
तर्ार पारेको आचारसंहिता धभत्र रिेर कन्भेनरले परीक्षा सञ् चालन सम्बन्धी जजम्िेवारी पूरा 
र्नुयपनेछ । कन्भेनरको काि कतयव्र् तथा अधधकार नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल 
स्पेधसर्ाधलहटजले तोकेबिोजजि िनुेछ । 

 (५)  परीक्षक तथा कन्भेनरको पाररश्रधिक तथा अन्र् सहुवधा आर्ोर्को स्वीकृत नम्सय तथा 
प्रचधलत कानूनबिोजजि िनुेछ। 

 

१६. परीक्षा केन्र :-  

   *(१) एनधबएिएस बोर्य पररक्षा सञ् चालन र्ने प्रर्ोजनका लाधर् नसेनल बोर्य अफ िेधर्कल 
स्पेधसर्ाधलहटजले  NBMS Affiliated Institute िरू िध्रे्बाट वा आवश्र्कता अनसुार अन्र् 
स्थानिा परीक्षा केन्र चर्न र्नय सक्नेछ ।  

(२) सबै हवषर्का परीक्षा एउटै केन्रिा वा Surgical/Medical /Diagnostic Specialties  का 
लाधर् छुट्टाछुटै्ट केन्र तोकी परीक्षा सञ् चालन र्नय सहकनेछ । 

(३) परीक्षा सम्पन् न भएपधछ र्ोप्र् तथा सरुजक्षत तवरले उत्तरपजुस्तका र्थाजशघ्र NBMS धनदेशनालर् 
वा तोहकएको स्थानिा बझुाउनपुनेछ । 

* (४) परीक्षा केन्रसम्बन्धी अन्र् व्र्वस्था नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले धनधायरर् 
र्रेबिोजजि िनुेछ । 
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*१७. जनशजि व्र्वस्थापन:- 

    परीक्षा सञ् चालन र्ने प्रर्ोजनका लाधर् नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पधेसर्ाधलहटजले 
आवश्र्कताअनसुार जनशजि खटाउनेछ ।परीक्षा सञ् चालनिा खहटन े जनशजिले पालना 
र्नुयपने आचारसंहिता नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले तोकेबिोजजि िनुेछ । 

१८. उत्तर पजुस्तका परीक्षर्ः  

(१) धलजखत, प्रर्ोर्ात्िक तथा िौजखक परीक्षा सम्पन्न भए पश्चात धनदेशनालर्ले उत्तरपजुस्तका 
कोधर्ङ तथा धर्कोधर्ङ र्री सरुजक्षत, िर्ायठदत र र्ोप्र् तररकाले उत्तरपजुस्तका 
परीक्षर्/संपरीक्षर् र्ने व्र्वस्था धिलाउनेछ।  

* (२) उत्तरपजुस्तका परीक्षर् र्ने हविले नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले तर्ार पारेको 
आचारसंहिता धभत्र रिेर परीक्षर् र्नुयपनेछ। 

(३) उत्तरकुजिकालाई आधार िानी उत्तरपजुस्तका परीक्षर् र्नुयपनेछ । 

 

पररच्छेद - ७ 

 नधतजा प्रकाशन तथा पनुर्ोर् 

 

१९. नधतजा प्रकाशनः 
(१) उत्तरपजुस्तका परीक्षर्को कार्य सम्पन्न भएपश्चात परीक्षकले सैद्धाजन्तक (धलजखत), प्रर्ोर्ात्िक 

तथा िौजखक परीक्षाको प्राप्ताङ्कको ताधलकीकरर् र्री नधतजा तर्ार र्नुयपनेछ। 

(२) परीक्षकले तर्ार पारेको नधतजा कन्भेनरले प्रिाजर्त र्री नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल 
स्पेधसर्ाधलहटजिा पेश र्नुयपनेछ ।नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पधेसर्ाधलहटजको धनर्यर्ानसुार 
आर्ोर्को वेबसाइट िाफय त नधतजा सावयजधनक र्नुयपनेछ । 

(३) बोर्य परीक्षािा उत्तीर्य रेजजरे्न्ट फेलोिरूलाई उपलब्ध र्राइन ेट्रान्सहक्रप्टको निूना अनसूुची -2 
बिोजजि िनुेछ। 

 

२०. पनुर्ोर्:- 
(१) प्रकाजशत नधतजा उपर जचत्त नबझु्न ेउम्िेदवारले पनुर्ोर्को लाधर् रू १०००।- दस्तरु धतरी 

नधतजा प्रकाशन भएको धिधतले सात ठदन धभत्र नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजिा 
धनवेदन ठदनपुनेछ। 
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* (२) धनदेशकले परीक्षा उपसधिधतको सदस्र्को संर्ोजकत्विा कम्तीिा तीनजना हवि सजम्िधलत 
पाँच सदस्र्ीर् पनुर्ोर् उपसधिधत र्िन र्री धनवेदन ठदने म्र्ाद सिाप् त भएको सात ठदनधभत्र 
पनुर्ोर्को नधतजा प्रकाशन र्नेर्री तर्ारी र्नुयपनेछ । 

(३)  पनुर्ोर्को धनवेदन ढाँचा अनसूुची - 3 बिोजजि िनुेछ । 

 

पररच्छेद - ८ 

उपाधध तथा िान्र्ता 
२१.उपाधधको नािाकरर्ः  

(१) नेसनल बोर्य अन्तर्यत सञ् चालन िनु ेस्पेधसर्ाधलटी तथा सबस्पेधसर्ाधलटी कार्यक्रििा भनाय भई 
एनधबएिएस बोर्य परीक्षािा उत्तीर्य भएका रेजजरे्न्ट फेलोिरूलाई आर्ोर्बाट राहिर् जचहकत्सा 
जशक्षा ऐन, २०७५ को दफा छ (झ) बिोजजि उपाधध प्रदान र्ररनेछ । उपाधधको निूना 
अनसूुची-५ बिोजजि िनुेछ । 

 * (२) स्पधेसर्ाधलटी तिको कार्यक्रि स्नातकोत्तर ति (MD/MS) सरिको िनुेछ । र्स कार्यक्रििा 
उत्तीर्य रेजजरे्न्ट फेलोलाई NBMS Specialty को उपाधध प्रदान र्ररनेछ ।उदािरर्का लाधर् 
रेधर्र्ोलोजी हवषर्का लाधर् (NBMS – Radiology), जनरल सजयरीका लाधर् (NBMS – 
General surgery) 

* (३) सबस्पेधसर्ाधलटी तिको कार्यक्रि स्नातकोत्तर तिभन्दा िाधथको Doctor of Medicine/ 
Magister of Chirurgiae/Post Graduate Sub Specialty Degree तिका कार्यक्रि सरिको 
िनुेछ। र्स कार्यक्रििा उत्तीर्य रेजजरे्न्ट फेलोलाई NBMS Sub Specialty को उपाधध प्रदान 
र्ररनेछ। उदािरर्का लाधर् Critical Care Medicine हवषर्का लाधर् (NBMS Sub Specialty 

-Critical Care Medicine), GI Surgery हवषर्का लाधर् (NBMS Sub Specialty-GI Surgery) 
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पररच्छेद - ९ 

दीक्षान्त सिारोि सम्बन्धी व्र्वस्था 
 

२२. उपाधध प्रदान र्नय दीक्षान्त सिारोि आर्ोजना र्ररने :- 
(१) नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजको अजन्ति बोर्य परीक्षािा सिभार्ी भई उत्तीर्य 

भएका रेजजरे्न्ट फेलोिरूलाई राहिर् जचहकत्सा जशक्षा ऐन २०७५ को दफा ६ (झ) िा 
उल्लेख भएबिोजजिको उपाधध प्रदान र्नयका लाधर् दीक्षान्त सिारोिको आर्ोजना र्ररनेछ। 

* (२) एनधबएिएस अन्तर्यतका कार्यक्रििा पहिलो ब्र्ाचिा भनाय भएका रेजजरे्न्ट फेलोिरूका 
लाधर् सञ्चाधलत एनधबएिएस बोर्य परीक्षा सम्पन्न भएपश्चात पहिलो दीक्षान्त सिारोिको 
आर्ोजना र्ररनेछ ।त्र्सपश्चात प्रत्रे्क वषय वा आवश्र्कता अनसुार दीक्षान्त सिारोि 
आर्ोजना र्ररनेछ ।तर रेजजरे्न्ट फेलो संख्र्ाका आधारिा एक दीक्षान्त सिारोि र अको 
दीक्षान्त सिारोिधबचको फरक तीन वषयभन्दा बढी िनुेछैन । 

(३)  नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पधेसर्ाधलहटजले दीक्षान्त सिारोि सञ् चालन र्नयका लाधर् बोर्य 
परीक्षािा उत्तीर्य रेजजरे्न्ट फेलोिरूको नािावली, उत्तीर्य भएको ति, अध्र्र्न र्रेको हवषर् 
र उत्तीर्य र्रेको वषय जस्ता हववरर् उल्लेख भएको पजुस्तका तर्ार र्नेछ।सो का लाधर् 
धनदेशनालर्ले आवेदन िार् र्नेछ । 

(४)  नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजको सजचवालर्द्धारा तर्ार पाररएको उपदफा (३) 
िा उल्लेख भएबिोजजिको नािावली सहितको हववरर् धनदेशकले आर्ोर्का उपाध्र्क्ष 
सिक्ष पेश र्री स्वीकृधतका लाधर् कार्यकारी सधिधतिा पिाउन ुपनेछ । 

(५)  पेश भएको नािावली सहितको हववरर् तथा कार्यताधलका कार्यकारी सधिधतबाट स्वीकृत 
र्री अनिुोदनका लाधर् आर्ोर्का अध्र्क्ष सिक्ष पिाउनपुनेछ ।अध्र्क्षबाट अनिुोदन 
भएपश्चात दीक्षान्त सिारोिको धिधत तर् र्री हवस्ततृ कार्यक्रि प्रकाजशत र्ररनछे । 

(६) दीक्षान्त सिारोि सञ् चालन तथा व्र्वस्थापन सम्बन्धी सिग्र कार्य नेसनल बोर्य अफ 
िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले र्नेछ । 

(६) दीक्षान्त सिारोि सञ् चालनको हवस्ततृ प्रकृर्ा सहितको पजुस्तका तर्ार र्ररनेछ । 
पजुस्तकािा सिेहटने हवषर्बस्तिुरू अनसुचुी - 4 बिोजजि िनुेछन ्। 
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  २३. दीक्षान्त सिारोििा सिभार्ी िनुे आधारिरू:  

आर्ोर्द्धारा आर्ोजना र्ररने दीक्षान्त सिारोििा सिभार्ी िनुका लाधर् देिार्बिोजजिका 
आधारिरू पूरा र्रेको िनुपुनेछ । 

क) ररतपूवयक आवेदन पेश र्रेको 
ख) तोहकएका िापदण्र्िरू पूरा र्री अजन्ति बोर्य परीक्षा उत्तीर्य भएको  

   २४. दीक्षान्त कार्यक्रि प्रकाशन र्ररने:  

(१) आर्ोर्द्वारा सञ् चालन र्ररन े दीक्षान्त सिारोििा सिभाधर्ताका लाधर् आवेदन आव्िान 
सम्बन्धी संजक्षप्त सूचना राहिर् स्तरको पधत्रकािा तीस ठदनको म्र्ाद ठदई कार्यक्रि 
सञ् चालन िनुे धिधतभन्दा कम्तीिा तीन िहिना अर्ावै प्रकाशन र्ररनेछ भने हवस्ततृ 
जानकारीसहितको सूचना आर्ोर्को वेबसाइट िाफय त सावयजधनक र्ररनेछ ।  

     (२) दीक्षान्त सिारोि सम्बन्धी सावयजधनक सूचनािा देिार्बिोजजिका हवषर्िरू उल्लेख र्नुयपनेछः 
(क) आवेदन ठदने म्र्ाद (आवेदन ठदने सरुू र अजन्ति धिधत) 
(ख) दीक्षान्त सिारोििा भार् धलन पूरा र्नुयपने आधारिरू 

(र्) दीक्षान्त सिारोि सञ् चालन िनु ेधिधत, सिर् र स्थान 

(घ) दीक्षान्त सिारोििा सिभार्ी िनुका लाधर् भनुयपने आवेदनसाथ संलग्न र्नुयपने 
कार्जात र धतनुयपने शलु्क सम्बन्धी जानकारी 

(ङ) सिारोििा सिभार्ी िुँदा लर्ाउनपुने पोसाक (र्ाउन)को प्राधप्त र हफताय र्ने प्रहक्रर्ा 
(च) अन्र् आवश्र्क कुरािरू 

 २५. दीक्षान्त सिारोििा भार् धलन आवेदन ठदनपुनेः  

(१) दीक्षान्त सिारोििा सिभाधर्ताका लाधर् आवेदन आव्िान भएपधछ तोहकएको म्र्ादधभत्र 
देिार्का हववरर्सहितका कार्जात संलग्न र्री तोहकएको ढाँचािा धनवेदन ठदनपुनेछः 
(क) आवेदन फारििा िार् र्रेबिोजजिका कार्जात  

(ख) बोर्यबाट सञ्चाधलत अजन्ति परीक्षािा उत्तीर्य भएको लव्धांकपत्र (ट्रान्सहक्रप्ट) 
(र्) तोहकए बिोजजिको फोटो  

(घ) बोर्यद्वारा तोहकएको आवेदन शलु्क, सिभाधर्ता शलु्क तथा पोसाक शलु्क, प्रिार्पत्र 
शलु्क लर्ार्तका शलु्क बझुाउनपुनेछ । 

(२) म्र्ाद नाघी आएको आवेदनउपर कुन ैकारवािी िनु े छैन र आवेदन स्वीकृत नभएसम्ि 
दीक्षान्त सिारोििा सिावेश र्ररन ेछैन । 
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२६.  दीक्षान्त सिारोि सञ् चालन सम्बन्धी प्रहक्रर्ाः  

(१) दीक्षान्त सिारोि सञ् चालन प्रहक्रर्ा नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले धनधायरर् 
र्रे बिोजजि िनुेछ ।  

(२) दीक्षान्त सिारोििा आर्ोर्का अध्र्क्ष, धबजशष्ठ अधतधथ तथा सिअध्र्क्षिरू र उपाध्र्क्ष 
अधतधथका रूपिा रिन ु िनुेछ ।सिारोिको अध्र्क्षता नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल 
स्पेधसर्ाधलटजका अध्र्क्ष तथा धनदेशकले र्नुयिनुेछ । 

(३) दीक्षान्त सिारोििा अधतधथका रूपिा हवश्वहवद्यालर्िरूका उपकुलपधतिरू, हवजश्वद्यालर् तथा 
प्रधतष्ठानका रेक्टरिरू, र्ीनिरू, हवश्वहवद्यालर् अनदुान आर्ोर्का अध्र्क्ष, राहिर् र्ोजना 
आर्ोर्का उपाध्र्क्ष/सदस्र्, जशक्षा तथा स्वास््र् िन्त्रालर्का सजचव तथा सिसजचविरू, 
आर्ोर्का सदस्र्िरू, एनधबएिएस कार्यक्रि सञ् चालन भएका संस्थािरूबाट फ्र्ाकल्टी 
लर्ार्तका प्रधतधनधधिरू एबि ् अन्र् लब्धप्रधतहष्ठत व्र्जित्विरूलाई आिन्त्रर् र्नय 
सहकनेछ। 

(४) रेजजरे्न्ट फेलोिरूलाई उपलब्ध र्राइने प्रिार्पत्रिा आर्ोर्का उपाध्र्क्ष र बोर्यका 
अध्र्क्षद्वारा तथा एकीकृत लव्धाङ्कपत्रिा (ट्रान्सकृप्ट) बोर्यका अध्र्क्ष  र परीक्षा प्रिखुद्वारा 
प्रिाजर्त िनुे व्र्वस्था र्ररनेछ । 

(५) दीक्षान्त सिारोिका प्रिखु अधतधथ, हवजशि अधतधथ लर्ार्त सिारोििा सिावेश िनुे अधतधथ 
र पािनुािरूलाई धनिन्त्रर्ा र्ने कार्य कार्यकारी सधिधतको परािशयिा बोर्यले धनधायरर् 
र्नेछ। 

(६) सािान्र्तर्ा दीक्षान्त सिारोिको सञ् चालन प्रहक्रर्ा देिार्बिोजजि िनुेछः 
    (अ)  दीक्षान्त कार्यक्रििा आर्िन र आसन ग्रिर् 

(क)  आर्ोर्का अध्र्क्षको आर्िन (सिर्सिेत धनठदयि िनुेछ ) 
(ख)  प्रिखु अधतधथ तथा हवजशष् ट अधतधथिरूको आर्िन ((सिर्सिेत धनठदयि 
िनुेछ) 
(र्)  दीक्षान्त िण्र्पिा प्रोसेसन प्रवेश ( सबैको नाि र सिर्सिेत धनठदयि िनुेछ) 

र्स कार्यक्रििा साङ्गीधतक बाद्यवादनसहित प्रोसेसन प्रारम्भ िनु े र प्रोसेसन 
िलधभत्र प्रवेश र्दाय सम्पूर्य ििानभुाविरू उठ्निुनुेछ र आसन ग्रिर् सम्पन् न 
निनु्जेल उधभइरिन धनदेजशत र्ररनेछ । 

   (आ) दीक्षान्त िण्र्पिा सम्पन्न िनुे कार्यक्रििरू  

(क) बटुकिरूद्वारा स्वजस्त वाचन 

(ख) राहिर् र्ान 

(र्) बोर्यको आदशय वाक्र् (धनधायररत भएिा बोर्यका अध्र्क्षबाट प्रस्ततु िनु)े 
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(घ) स्वार्त िन्तव्र्- बोर्यका अध्र्क्षबाट 

(ङ) आर्ोर्का अध्र्क्षबाट दीक्षान्त सिारोि प्रारम्भको आिा 
(च) उपाधध प्राप्त र्नय र्ोग्र् ििररएका रेजजरे्न्ट फेलोिरूको उपजस्थधत: राहिर् 

जचहकत्सा जशक्षा ऐन, २०७५ को दफा ६ (झ) बिोजजि उपाधध प्राप्त र्ने 
र्ोग्र् रेजजरे्न्ट फेलोिरूलाई बोर्यका सदस्र् सजचवबाट क्रिश: उपजस्थत 
र्राइनेछ। 

(छ) प्रधतिाः आर्ोर्का अध्र्क्षले आसनबाट उिेका स्नातकिरूलाई धनठदयि प्रधतिा 
र्राउनिुनुेछ । 

(ज) उपाधध प्रदान र्नय धनवेदनः आर्ोर्का सदस्र् सजचव वा परीक्षा प्रिखुले उपाधध 
प्रदान र्नय अध्र्क्ष सिक्ष धनवेदन र्नुयिनुेछ । 

(झ) अनपुजस्थधतिा उपाधध प्रदान र्ने धनवेदनः उपाधध पाउन र्ोग्र् ििररएका तर 
दीक्षान्त सिारोििा उपजस्थत िनु नसकेका रेजजरे्न्ट फेलोिरूलाई सो उपाधध 
प्रदान र्ने अनिुधतका लाधर् आर्ोर्का सदस्र् सजचव वा परीक्षा प्रिखुले 
अध्र्क्ष सिक्ष धनवेदन र्नुयिनुेछ । 

(ञ) दीक्षा वाक्र् सिचु्चारर्ः आर्ोर्का अध्र्क्षबाट उठिरिेका रेजजरे्न्ट 
फेलोिरूलाई धनठदयि दीक्षा वाक्र्द्वारा सम्बोधन र्दै आिा िनुेछ । 

(ट) दीक्षान्त भाषर्ः हवजशि अधतधथबाट दीक्षान्त भाषर् िनुेछ ।  

(ि)  पदक प्रदानः रेजजरे्न्ट फेलोिरूलाई कुनै पदक प्रदान र्ने कार्यक्रि भएिा 
धबजशष्ठ अधतधथ/प्रिखु अधतधथ तथा अध्र्क्षबाट  पदक प्रदान र्ररनेछ । 

(र्) दीक्षान्त सिारोिलाई सम्बोधनका लाधर् आर्ोर्का अध्र्क्ष सिक्ष अनरुोध 
र्ररनेछ  

(ढ) आर्ोर्का अध्र्क्षबाट सम्बोधन िनुेछ । 

(र्) उपाधध ग्रिर् र्नय रेजजरे्न्ट फेलोिरूलाई िञ्चिा आिन्त्रर्ः सदस्र् सजचव वा 
परीक्षा प्रिखुबाट दीक्षान्त सिारोििा सिभार्ी क्रिशः स्पेधसर्ाधलटी र 
सबस्पेधसर्ाधलटीका रेजजरे्न्ट फेलोिरूलाई िञ्चिा आिन्त्रर् र्ररनेछ ।   

(त) उपाधध प्रदान: आर्ोर्का अध्र्क्ष तथा प्रिखु अधतधथबाट दीक्षान्त सिारोििा 
सिभार्ी भएका क्रिशः स्पेधसर्ाधलटी र सबस्पेधसर्ाधलटी तिका रेजजरे्न्ट 
फेलोिरूलाई उपाधधको प्रिार्पत्र प्रदान र्ररनेछ । 

(थ) दीक्षान्त सिारोि सिापनः उपाधध प्रदानको कार्यक्रि सिाप्त भएपधछ 
आर्ोर्का अध्र्क्षको अनिुधतले एनधबएिएस बोर्यका अध्र्क्ष/ प्रिखु वा 
सदस्र् सजचवले दीक्षान्त सिारोि सिापन र्नुयिनुेछ ।   
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(७) दीक्षान्त सिारोििा दीजक्षत िनु े सबै सिभार्ीिरूको उपाधधर्त नािावली सिावेश भएको 
पजुस्तका हवतरर् र्ररनेछ । 

 

२७. दीक्षान्त सिारोिको पोसाक सम्बन्धी व्र्वस्थाः  

(१) आर्ोर्द्वारा सञ् चालन र्ररने दीक्षान्त सिारोििा अध्र्क्ष, सिअध्र्क्ष,उपाध्र्क्ष प्रिखु अधतधथ, 
अन्र् अधतधथ तथा बोर्यका सदस्र्िरू र रेजजरे्न्ट फेलोिरूले लर्ाउने औपचाररक पोसाक 
बोर्यले धनधायरर् र्रेबिोजजि िनुेछ ।  

२८. प्रधतवेदन सावयजधनक र्ररनेः  

(१) आर्ोर्ले दीक्षान्त सिारोि सम्पन्न भएपधछ सम्बजन्धत संस्था र दीजक्षत रेजजरे्न्ट फेलोिरूको 
हववरर्सहित सिग्र कार्यकिका बारेिा एक प्रधतवेदन तर्ार र्री प्रकाशन र्नेछ । 

 

 

पररच्छेद -१० 

हवहवध 

 

२९. सिन्वर् तथा सिर्ोर्:  

(१) नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटजले आर्ोर्का अन्र् धनदेशनालर्, एनधबएिएस 
कार्यक्रि सञ् चालन भएका संस्था तथा आवश्र्कता अनसुार स्वदेशी तथा हवदेशी 
संस्था/धनकार्िरूसँर् परीक्षा तथा िूल्र्ांकन हवधध, उपाधध, िान्र्ता तथा सिकक्षताका 
सम्बन्धिा सिन्वर् तथा सिर्ोर् आदान-प्रदान र्नय सक्नेछ ।  

३०. आधथयक व्र्वस्थापन:  

(१) र्स कार्यहवधध अनसुार नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज अन्तर्यत सञ्चाधलत 
स्पेधसर्ाधलटी तथा सबस्पेधसर्ाधलटी तिको अजन्ति बोर्य परीक्षा सञ् चालन तथा दीक्षान्त 
सिारोि सञ्चालनका लाधर् आवश्र्क पने रकि तथा नम्सय सम्बन्धिा बोर्यले  वाहषयक 
कार्यक्रिको आधारिा प्रस्ताव तर्ार र्री कार्यकारी सधिधतबाट स्वीकृत र्राई लारू् र्नय 
सक्नेछ । 

३१. र्ोपधनर्ता सम्बन्धी व्र्वस्था:   

(१) नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलटजले सञ् चालन र्ने एनधबएिएस बोर्य परीक्षा सम्बन्धी 
र्ोपधनर्ता कार्ि र्नुयपने हवषर्िरूको सूची तर्ार र्री कार्यकारी सधिधतबाट स्वीकृत र्राई 
सोिी बिोजजि कार्य र्नय सक्नेछ । 
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३२. कार्यहवधध संसोधन:  

(१) जचहकत्सा जशक्षा आर्ोर्, कार्यकारी सधिधतले बोर्यको धसफाररसिा र्ो कार्यहवधधिा आवश्र्क 
संशोधन र्नय सक्नेछ। 

३३. बाधा अड्काउ फुकाउने अधधकार:  

(१) र्स कार्यहवधधको कार्ायन्वर्न र्दाय कुन ैजहटलता उत्पन्न भएिा जचहकत्सा जशक्षा आर्ोर्, 
कार्यकारी   सधिधतले धनर्यर् र्री बाधा अर्काउ फुकाउन सक्नेछ । 
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अनसूुची-१ 

परीक्षाको ढाचँा तथा अंकभार 

A. Theory Examination: Full Marks – 300,  Pass Marks 50%  (Each Subject) 

Year Subject Type Full 

marks 

 Weightage 

3 Paper  I:  Basic Applied 

Science  

Written 100   

 

100% .3 Paper:  II   Discipline 

Related Subjects 

Written 100  

3 Paper  III:  Recent 

advances & Specialties  

Written 100  

1,2,3 Internal Assessment Written, 
(Twice a 

year) 

100 Qualifying 

for Board 

Examination 

None 

B. Practical  Examination: Full Marks – 300, Pass Marks    50% (Each Subject) 

Year Subject Type Full 

Marks 

Weightage 

3 Paper IV: Long case 1, 

Short case 2   

Clinical 140  

100% 

3 Paper 
V:OSCE/OSPE/TOACS 

Multiple Station 60 

3 Paper VI: VIVA VOCE Oral 100 

1,2,3 Internal Assessment Clinical/OSCE/OSPE/TO

ACS/Viva / Written(Twice 

a year)each   Qualifying for 

Board Examination  

100 None 

 

C 

Thesis  

Evaluation 

 

Log Book 

Scientific Article 
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अनसूुची - 2  

आवेदन फारिको निूना 
Logo GOVERNMENT OF NEPAL  Photo 

              MEDICAL EDUCATION COMMISSION                                                                                                  

    NATIONAL BOARD OF MEDICAL SPECIALTIES 

Application Form for the Board Examination of NBMS Specialty/Sub Specialty 

B.S……………. (A.D)………………… 

Name of Institute…………………………. 

Full Name in Block Letter…………………… 

Full Name in Devanagari………………………………. 

Nationality:                                               Date of Birth:                                Gender:                                                

Mobile Number:                                                     Father's Name: 
Mailing Address:                                                                          Telephone No.: 
NBMS Registration No.                                   Exam Roll No.  

Examination Passed/year 

Examination Board/University Passed Year Roll no Division/Percent/GPA 

S.L.C/S.E.E     

10+2/A Level     

Bachelor's Level     

Master Level     

 

Internal Assessment 

 

 

 

I year 

S.N Programme Code Subjects Internal Assessment 

Marks obtained 

Remarks 

1.     

 

If Internal Evaluation Marks is below 50% 

Please write NQ in internal Marks column 

2.    

 

II year 
3.    

4.    

 

IIIyear 

5.    

6.    

 

 

                                    Signature of the Applicant 

Attendence Percentage: 

E-log Book: Verified/Not Verified 

Thesis: Submitted/ Not Submitted 

(Resident fellower need to submit verified copies of Attendance, e-log Book, Thesis and article Publication)  
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Logo                                                   GOVERNMENT OF NEPAL        Photo 

MEDICAL EDUCATION COMMISSION 

NATIONAL BOARD OF MEDICAL SPECIALITIES 

Admit Card 

B.S……………. (A.D.)……………….. 

 Name of Institute……………………… 

Full Name in Block Letter: 
NBMS Registration No:                                                                                     
Exam Roll No: 

Examination Centre: 
 

परीक्षाथीले ध्र्ान ठदनपुने कुरािरू 

१. आफूलाई तोहकएको परीक्षा केन्रिा र्ई बोर्य परीक्षािा सिभार्ी िनुपुनेछ । 

२. तोहकएको परीक्षा केन्रिा आफ्नो धसट प्लान र्रेको स्थानिा बसी परीक्षा ठदनपुनेछ । 

३. परीक्षा शरुू भएको १५ धिनेट भन्दा हढलो र्री आउने परीक्षाथीिरूलाई परीक्षा भवनिा प्रवेश 
र्नय ठदइनेछैन । 

४. परीक्षा िलिा िोबार्ल फोन लर्ार्त धनषेध र्ररएका उपकरर्िरू ल्र्ाउन पाइने छैन । 

५. परीक्षाभवनिा कुनै हकधसिका पसु्तक नोट जचट आठद लान पाइने छैन ।परीक्षा िलिा धनषेध 
र्ररएका कुरािरू लरे्िा त्र्स्ता परीक्षाथीलाई धनष्काशन र्नय सहकनेछ । 

६. परीक्षाथीले आफ्नो िाजजरी अधनवार्य रूपिा र्नुयपनेछ । 

७. परीक्षाथीिरूले परीक्षाको िर्ायदा हवपररतका कुन ैपधन कार्य र्नुयिुँदैन । 

८. परीक्षािा कुनै हकधसिको अधनर्धितता र्रेको पाइएिा त्र्स्ता परीक्षाथीिरूको परीक्षा रद्द र्नय 
सहकनेछ । 

९. तोहकएबिोजजिका आचारसंहिता धभत्र रिेर परीक्षा ठदनपुनेछ । 
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अनसुचुी - 3 

दफा 20 को उपदफा 3 सँर् सम्बजन्धत  

*पनुर्ोर् आवेदनको ढाचँा 
                                                                                                             

          धिधत:- 
…........./……./…… 

 
श्रीिान धनदेशकज्रू् 

नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज  

जचहकत्सा जशक्षा आर्ोर् सानोठििी भिपरु । 

   हवषर्: पनुर्ोर् सम्बन्धिा । 

नेसनल बोर्य अफ िेधर्कल स्पेधसर्ाधलहटज परीक्षा सधिधतबाट धिधत                 िा प्रकाजशत 
स्पेधसर्ाधलटी/सबस्पेधसर्ाधलटी तिको तपधसल बिोजजिको कार्यक्रिको नधतजािा जचत्त नबझेुकोले पनुर्ोर् 
र्ने प्रर्ोजनका लाधर् देिार्को हववरर् र कार्जातिरू सहित र्ो धनवेदन पेश र्रेको छु । 

 

हववरर्/कार्जातिरू 

१. रू.१०००।- शलु्क दाजखला र्रेको सक्कल बैंक भौचर 

२. प्रवेश पत्रको प्रधतधलहप 

३. िाकय धसटको प्रधतधलहप 

शैजक्षक कार्यक्रि/हवषर्: 
परीक्षा रोल नम्बर: 
एनधबएिएस रजजिेशन नम्बर: 
                प्राप्ताङक: 
सम्पकय  िोबाइल/फोन नम्बर: 

धनवेदक 

दस्तखत: 
नाि थर: 
धिधत :  
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अनसुचुी -4 

दीक्षान्त सिारोि सञ् चालन पजुस्तकािा सिेहटने हवषर्िरू 

 

 

• जशषयक- दीक्षान्त सिारोि सञ् चालन सम्बन्धी पजुस्तका 
• आवेदन फारिको निूना: वषय/सेसन, ति, कार्यक्रि 

• दीक्षान्त आवेदन शलु्क 

• र्ाउन: रङ तथा धर्जाइन  

• दीजक्षत िनुे रेजजरे्न्ट फेलोिरूको स्वीकृत नािावली 
• दीक्षान्त सिारोिको स्थान, धिधत र सिर् 

• कार्यक्रि सञ् चालन प्रहक्रर्ा/िोर्ाधलटी 
• कार्यक्रि सञ् चालन सम्बन्धी कार्यताधलका तथा कार्यहवभाजन 

• दीक्षान्त सिारोिको प्रोसेशन सम्बन्धी व्र्वस्था  

• प्रिखु अधतधथ/हवजशि अधतधथ/अधतधथिरूको सूची तथा वाचन र्ने िन्तव्र् 

• दीजक्षत र्ने प्रहक्रर्ा 
• फोटोग्राफी सम्बन्धी व्र्वस्था 
• िोबाइल फोन तथा अन्र् धर्भाइस सम्बन्धी व्र्वस्था 
• सरुक्षा सम्बन्धी व्र्वस्था 
• आवश्र्क अन्र् हवषर्वस्तिुरू 
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अनसुचुी - 5 

प्रिार्पत्रको निूना 
 

Logo                                                                                                                        NBMS Regd No 

                                                                                       Photo 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Nepal Government 

Medical Education Commission 

National Board of Medical Specialties 

Sanothimi, Bhaktapur, Nepal 

 

 

National Board of Medical Specialties, Medical Education commission Nepal has conferred upon 

Dr ……………..……………….. (Name), the degree of National Board of Medical Specialties 

(NBMS) ……………..………………..(Specialty/Sub Specialty - Subject ) in recognition of the 

fulfillment of all the requirements for this degree in the year…...AD 

 

 

 

Vice-Chair Director 

MEC                                                          NBMS                               
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Issue Number:                                                                                                    Logo                                                                                               
NBMS Registration Number: 

                               GOVERNMENT OF NEPAL   

              MEDICAL EDUCATION COMMISSION                                                                                                  

                                  NATIONAL BOARD OF MEDICAL SPECIALITIES 

Final Board Examination of NBMS Specialty/Sub Specialty 

ACADEMIC TRANSCRIPT 

Name:                                                                         
Date of Birth: 
Name of Institute:                                                           Level: 

Percentage of Aggregate marks:                                                                                              
GPA (If applicable) 

Batch: 

Year of Completion  

Passed Year: 
Date of Issue:                                                                                                     

Checked By:                                Verify By:                                                    Certified By:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Subjects Full 

Marks 

Pass 

Marks 

Marks Obtained Total Marks Remarks 

First Year 

Internal Assessment 

1. 
11. 

  TH               PR   

Total      

Second Year 

Internal Assessment 

1. 
11. 

     

Total      

Third Year 

Internal Assessment 

1. 
11. 

     

      

Grand Total      
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Issue Number:                                                                                                                   Logo                                                                          
NBMS Registration Number: 
 GOVERNMENT OF NEPAL 

MEDICAL EDUCATION COMMISSION 

NATIONAL BOARD OF MEDICAL SPECIALITIES 

Final Board Examination of NBMS Specialty/Sub Specialty 

ACADEMIC TRANSCRIPT                                                  

Name:                                                                         

Date of Birth: 
Name of Institute:                                                                         Level: 

Batch:  Percentage of Aggregate marks:                                                                                                                              

Year of Completion                                                                           GPA (If applicable) 
Passed Year: 
Date of Issue: 

Checked By:                                Verify By:                                                    Certified By:                                                

Subjects Full 

Marks 

Pass 

Marks 

Marks  Obtained Internal  

Evaluation 

Remarks 

Theory Examination 

 

1.Basic applied Science 

11. Specialty Specific 

111. Recent Advances 

300 

 

100 

 

100 

100 

 

 

50 

 

50 

50 

 

 Qualified/ 

Non Qualified 

 

Total      

Practical Examination 

1V. Long case/ Short 

case 

V. OSCE/OSPE/TOACS 

VI. VIVA VOCE 

 

300 

100 

 

100 

100 

 

50 

 

50 

50 

 Qualified/ 

Non Qualified 

 

Total      

 

Thesis   Approved/Evalua

ted 

 Submitted 

E-Logbook    Submitted 

Scientific Article    Published 


